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PRZEDSEOWIE

Bo w poezji jest sita zakleta,
Sita piosenki bez nut,

Co dziata jak przyneta

I zaspokaja duszy gtod

~Poezja” Ewa Kierzkowska

Drogie Poetki, Drodzy Poeci,

Witam wszystkich, ktérzy wzieli udzial w XXVI juz Konkursie Poezji Polskich

Seniorow.

Poezja wciaz zyje a Wasze wiersze sprawiaja ze przegladamy sie¢ w nich, jak
w lustrze naszych wiasnych przezyc¢ i emogji. Pigknie ujeta to jedna z poetek

w wierszu ,, Lustro prawdy”:

Patrze w lustro prawdy i widze w nim swiat naprawde realny.
Widze radosc i smutek, 1zy i ztosc.

Wszystko widze w lustrze prawdy,

widze to.

Tresci zawarte w waszych wierszach dotykaja glteboko serc czytajacych je.
Powtarzajace si¢ tematy obecnej rzeczywistosci, tak czesto okrutnej. Dotycza
nas wszystkich i niezmiennie od wiekdéw poeci dawali wyraz glebokiej

swiadomosci i nie godzeniu si¢ na te rzeczywistos¢ w swoich wierszach.

Kim jestes ze burzysz odwieczny porzqdek Swiata,

kim jestes, ze reke zbrodniczq podnosisz na brata.

Czytamy w wierszu poety, nadestanym na tegoroczny konkurs. Te pytania
i refleksje to przeciez nasze wlasne odczucia ujete przez Was czesto i jakze
przejmujaco. W Waszych wierszach zawarte jest rowniez piekno przyrody,
tesknota za ojczyzna, mitos¢ i nadzieja, ze chociaz nie mozemy zmienic¢

twardych praw, ktore tym Swiatem rzadza, to zawsze mozemy wierzyd



w ludzi, ktorzy go buduja wedlug wlasnych praw, sprawiaja, ze dobro

zwycieza.

Nie sq zqdni wladzy swiata,
w polityke sie nie bawig,
Lecz uwierzcie drodzy moi,

ze to na nich Swiat ten stoi

Czytamy w jednym z waszych wierszy. Ocenia¢ poezje to nietatwe zadanie.

Wsrod naprawde dobrych i pieknych wierszy komisja wybrata:

I miejsce — , Kim Jeste$” Pana Tadeusza Wiatra
II miejsce — ,,Lustro Prawdy” Pani Kazimiery Zebrackiej

III miejsce — ,, Przecietni ludzie” Pani Ewy Kierzkowskiej

Wyrdznienia:
I wyrdznienie — ,Sciana” Pani Renaty Surowieckiej
I wyrdznienie — , Nieubtagany czas” Pani Jadwigi Wawrzynczak

I wyrdznienie — ,,Swiatto moich myséli” Pani Ewy Skup

Gratulujemy serdecznie autorom nagrodzonych wierszy. Dziekujemy
wszystkim uczestnikom tegorocznego Konkursu Poezji Polskich Seniorow
wierzac, ze bedziecie kontynuowali swoje wierszowanie. Niech tradycja tego

pieknego konkursu bedzie trwala dzigki Wam.

Z serdecznymi pozdrowieniami w imieniu komisji oceniajacej wiersze

Maria Bukowska-Marmur

Przewodniczaca Jury Konkursu Poezji Polskich Seniorow



SEOWO WSTEPNE

Bo wigcej wazy jedna dobra strofa
Niz ciezar wielu pracowitych stronic
» Traktakt poetycki” (Wstep), Czestaw Milosz

Drogie Poetki, Drodzy Poeci,

Niezmiernie mifo jest nam zaprezentowac tomik wierszy nadestanych na 26.
edycje Konkursu Poezji Polskich Senioréw. Cieszymy sieg, ze zapoczatkowana
przeszlo ¢wierc wieku temu inicjatywa poetycka wciaz si¢ rozwija i przyciaga
swoich entuzjastow. Duch poetycki w narodzie polskim jest silny. Kazda
epoka wydata wspanialych poetéw, ktorych twdrczos¢ do dzisiaj inspiruje

kolejne pokolenia Polakow, niezaleznie od kraju ich zamieszkania.

Przypominam, ze tegoroczny konkurs odbywa si¢ w szczegolnym roku,
ktérego jednym z patronéw — wybranym przez Senat RP - jest Czestaw
Milosz, jeden z najwybitniejszych polskich poetdéw, eseista, laureat Nagrody
Nobla w dziedzinie literatury (1980). Dbajac o rozw¢j literacki rowniez
mlodszych cztonkdw naszej polonijnej spotecznosci, w kwietniu br.
wiktorianska federacja zorganizowata spotkanie online o Czestawie Mitoszu.
Dzigeki wspanialemu przewodnikowi, dr. hab. Lechowi Giemzie z KUL-u,
mlodziez polonijna z catej Australii mogla pozna¢ tajniki jezyka poetyckiego

polskiego Noblisty.

Konczac, chcialabym serdecznie pogratulowaé laureatom i osobom
wyrdéznionym. Dzigkuje wszystkim uczestnikom za przestanie wierszy,
czlonkom Komisji Konkursowej za ich przeczytanie i ocenienie, a Lidii Witko

za sprawne koordynowanie przebiegu konkursu.

Przyjemnej lektury!
Bozena Iwanowska OAM
Dyrektor Polskiego Biura Opieki Spotecznej
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PIERWSZE MIE]JSCE

Tadeusz Wiatr

Kim jestes

Kim jestes, ze btadzisz cho¢ droga tak prosta,
Kim jestes, ze plyniesz bez zagla i wiosla,
Kim jestes, ze ptaczesz gdy inni sie $mieja,

Kim jestes, ze gorycz pijesz z nadzieja.

Kim jestes, ze czasu zatrzymac chcesz bieg,
Kim jestes, ze pradu zawrdcic cheesz bieg,
Kim jestes, ze prosisz o rade niemego,

Kim jestes, ze pytasz o droge Slepego,

Kim jestes???

Kim jestes, ze burzysz odwieczny porzadek swiata,

Kim jestes, ze reke zbrodnicza podnosisz na dziecko i brata,
Kim jestes$, ze w sercu Twym nie ma miejsca dla Boga,

Kim jestes, ze wierzysz w kltamliwy betkot demagoga,

Kim jestes???
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DRUGIE MIEJSCE

Kazimiera Zebracki

Lustro prawdy

Patrze dzis w lustro prawdy

I widze w nim swiat naprawde realny.
Widze radosc¢ i smutek, tzy i ztos¢
Wszystko widze w lustrze prawdy,
Widze to.

Widze rados¢ ze Swiat wcigz trwa,
widze smutek, ze na nim tyle zla,
widze 1zy co z oczu splywajq mi,

kiedy cztowiek rani drugich stowem ztym.

Widze kraje, gdzie dzieci wcigz
$pia na ulicy, bo to jest ich dom.
Smietniki dla nich codziennie
stotowka sa.

Wszystko widze w lustrze prawdy

widze to.

Widze kraje gdzie wojny tocza sie.

I cztowiek ginie czy chce czy tez nie.
Czlowiekiem tam wcigz cztowiek
pogardza tak,

widze wszystko w lustrze prawdy

widze tak.
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Wierze, ze $wiat bedzie kiedys$ lepszy
Bedzie cudowny, po prostu piekny.
Gdy wszyscy ludzie obudza si¢ ze snu,

Jeszcze beda siebie pragna¢, beda czuc.

Wierzg, ze dzien ten jest juz bliski.
Bedzie szczesliwy, radosny i wielki.
Gdy wszyscy ludzie ustawia si¢ w szeregu,

wszyscy wspOlnie zbuduja lepszy swiat.

Beda jeszcze ptaki Spiewaly.

I beda drzewa przecudnie szumiaty.
Czlowiek z cztowiekiem za reke
przejdzie przez most,

z drugiej strony bedzie czekat,

Lepszy los.
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TRZECIE MIEJSCE

Ewa Kierzkowska

Przecietni ludzie

Mali ludzie, ci przecietni,
Niewidzialni, bezimienni,
Wstaja co dzien do swej pracy

I splacaja ciagle raty.

Mali ludzie, szary thum:
Robotnicy i gornicy,
Kolejarze i lekarze; nauczyciele

I innych jeszcze tak wiele.

Nie sg znani ani stawni,
Nie sa gwiazda Hollywoodu,
Nikt ich nigdy nie pochwali,

I nie przyzna im medali.

Nie odkryja praw wszechswiata,
Nie pochwalg sie tez Noblem,
Mysl im nigdy nie zaswita

by sie rownac z Panem Bogiem.

Nie poleca nigdy w kosmos,
Nie wymysla nowej broni,
Nie chca zniszczy¢ naszej Ziemi,

lecz buduja ja powoli.

Nie sa zadni wladzy $wiata,
W polityke sie nie bawia,
Lecz uwierzcie drodzy moi,

Ze to na nich swiat ten stoi.
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Renata Surowiecka

Sciana

Mijaja lata, zmieniajg si¢ meble

I'ja si¢ zmieniam,

tylko sciana jest ta sama.

Sciana ktéra zna wszystkie moje sekrety.
Nie ocenia, nie krytykuje,

Nie poucza, nigdy nie zdradzi-stucha.
Nie krzywi sig, gdy przeklne,

nie marszczy sie, gdy krzycze,

nie usmiecha sie, gdy mi wesoto.
Sciano jak dobrze, ze jestes !

Komu bym powierzyta sekrety?
Dzigki Tobie poznatam nowy jezyk,
Jak rozmawiac¢ ze Sciana.

I wiesz chyba Cie polubitam,

Czyzby$ mi mrugneta szelmowsko?
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Jadwiga Wawrzynczak
Nieublagalny czas

Nieubtagany czas,
Dokad Ty tak pedzisz?
Nie mam jeszcze roku
Daj mi chociaz szanse
Bym dotrzymat kroku.
Ja sig jeszcze ucze!

A Ty nie przystajesz...
Biegniesz wcigz do przodu...
Reki nie podajesz...
Zbieram doswiadczenia
Ty sie wciaz oddalasz!
Wiecej mi Cig trzeba!
Czemu mnie poganiasz?

ie mnie spotkato!

m wiek segdmwy'

On wecale nie
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Ewa Skup
Swiatto moich mysli

Ide waska ulica miedzy latarniami.
Blade $wiatla z okien wspieraja je godnie,

A moze chca pokaza¢, ze sa lepsze od nich.

A moze staja w konkury z gwiazdami.

Ide, mijam $wiatla, blask ksiezyca miedzy drzewami,
Odchodze coraz dalej, gdzie ide, nie wiem wecale.
Mysli kraza w tych Swiattach, tanicza ze swietlikami.

Przegraty z ksiezycem, opadaja w cieni ospale.

Patrze w $wiatto latarni mrugajace wesoto.
Jasne swiatto przegonito moje zmartwienia,
Ide dalej, rozgladam sie w koto,

Ku $wiatty, jak ¢my unosza si¢ moje marzenia.

Z}e mysli odeszly w mrok czarny za mgta.
Z dala dobiega stukanie kopyt koni o bruk.
To dorozka czeka na biata dame,

A moje mysli usémiechniete, echo niesie: stuk, stuk, stuk.

Wracamy tam gdzie nasze miejsce byto.
Wracamy tam gdzie wszystko sie zaczeto,
Wracamy do szczesliwych dni,

Gdzie jesteSmy znowu razem, tylko my.

20
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Krystyna Andrzejewicz

Dla Izuni

Kochana nasza Prezes
Kobieta o duzym wdzigku.
Usmiechnieta, mita, wesota

I z kazdym pogodna dookota.

Czekamy wtorku kazdego,
do spotkania milego.
Wypic¢ kawusie, herbatke,

I zjes¢ smaczna kanapke.

Kosci ruszy¢ na gimnastyce.

Zawsze przy dobrej muzyce.

I na parkiecie wyzy¢ sie¢ moze,

kazdy kto chce ijeszcze moze.

Potem siadamy na swoich
miejscach.

Czekamy na $wieze buteczki,

I co$ nalane z matej buteleczki,

by wypic na zdrowie naszej

Prezeski.

A potem plotki ploteczki,
o dzieciach, wnukach i
chorobach.

By czas zleciat do drugiej

godziny,

gdy zaczynamy ,Bingo” bardzo

sie cieszymy.

I ktos wygrywa.

Kto$ sie pomylit.

Mito uptywa czas.

Na tym si¢ koniczy nasze
spotkanie,

I znéw do wtorku dtugie

czekanie.



Regina Ciechanowicz

Ludzie...? i kwiaty?

Ludzie kochaja kwiaty

Bo kwiaty to muzyka dla ich serc i duszy.
Patrzysz na ich kolory i ta paleta barw, otwiera ARSI TR
Malarz tak nie namaluje tej energii zycia,
Co w sercu ich drzemie i nic do ukrycia

Ale dla ludzi sg wielka ostoda.

Ciesza kazdego roku, nawet zmienng pogoda.
Wiec do ogrodow wszyscy pobiegna

Sadzic i wzrostu ich podziwiac pigkno.

A kwiaty tak sobie rosna i cicho mys$la
Czasem jestesSmy piekne wczesng wiosna...
Gdy wszystkie nasze kolory z nas wychodza.
Potem w ciggu lata nasza won jest przebogata.
Zapach nasz w réznych porach dnia
Kazdemu kto ich dotknie ukojenie da.

W wieczornej ciszy lawenda odpowie

Co ty cztowieku masz dzisiaj w glowie?
Melisa da ci czas na uspokojenie

Twojego zycia strudzonego, spetnienie

I tak zasypiasz zadowolony

Mitoscia do kwiatéw? Wrecz zniewolony.
Kiedy zaczyna si¢ kwiatéw przekwitanie...
Twa dusza ci podpowie cicho w ukryciu

Dla cztowieka i kwiatow, znéw wiosna powstanie

O nic sig, wiec nie martw, w twym czlowieczym zyciu.

25



Regina Ciechanowicz

Wiek dojrzaty

O ! c6z to za wyzwanie
Zniewalajace, potrzeba zycia to zaktopotanie.

Pytaniem zycia nie spetnionym do konca

jaka jest prawda zycia w promieniach codziennego stonca.

Spotkaniem wrézki spotkanej w mtodosci?

Ktora zasiata w mej wyobrazni, szczypte niewiadomej przysztosci?

Ze bede szczedliwa w wieku dojrzatym,

A kiedy to w mym zyciu zagosci,

To myslenie na co dzien, stato si¢ dla mnie problemem nie matym.
Mijaja wiec diugie lata i sezony zycia,

I tak mysle jakby odnalez¢ tq prawde z ukrycia.

Rozne scenariusze rodza sie w glowie jak to odnalez¢ ktdz to podpowie?
Co sig zrodzito w mej mlodzienczej zycia wymowie

Wszak kazdy mysli o szczesliwym zyciu w przysztosci

ale jak to dlugo doswiadczac, sorry, nie mam dzis cierpliwosci.

Mysle wigc dzi$ zniecierpliwiona, a niech wigc w mym zyciu wszystko
samo sie dokona.

Bede sig cieszy¢ pelnig zycia
1 swoim przeznaczeniem,
Ktore, jak powiadaja starsi,
spelnia si¢ czasem na wlasne

zyczenie.
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Regina Ciechanowicz

List do wnuczki

Julciu, me kochane babcine dziecie

tak niedawno jeste$ na tym Bozym swiecie.
Cztery latka minety a czas szybko uplywa
Pewnie za rok, za dwa i wigcej,

bedziesz zawsze w zyciu szczesliwa.

Badz zawsze rozsadna w zabawie i w zyciu
Pamietaj o mitosci mojej i swoich rodzicow.
Uszanuj ich uwagi, bo juz to przerobili

bo jakos w innych rodzinach tez sie urodzili.
Kochaj to co lubisz co daje ci serca ukojenie
Aby milo$cia Twojego zycia bylo jego spetnienie.
Dzi$ jestes tak mata, kiedys to przeczytasz,
Kiedy bedziesz wraca¢ do Swojej przesztosci
Z usmiechem tam zawitasz.

I bedziesz sie cieszy¢ z ufnoscia,

ze ja Babcia i Twoi rodzice tak bardzo cie kochali
A —

i wierzyli, ze w Twoim zyciu ciagle jak przepiekny kwiat zakwitasz.




Halina Karpinska

Przyjacielskie tango

Przyjacielskie tango $piewam wsrod nocnej ciszy.
Moze Ty mnie ustyszysz moze Tobie jest Zle.
Wsrod dawnych dni razem spedzonych

To jest tango przyjazni sprzed lat

I te stowa radoscia stodzone,

Ktore zabral nam stony morski wiatr

Poprzez fale i sztormy Biskaju.

Los Cie unidst na kontynent gdzies,
Ale serce zostawione w kraju
Czesto marzy i wspomina

Radosne miejsce swe.

Biala mewa na skrzydtach Ci niesie
L.ze tesknoty i mitosci,
Ze ojczyzna jest jedna na $wiecie,

I Ty bardzo kochasz ja.
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Ewa Kierzkowska

Poezja

Kto ma dzis czas na wiersze?
Czytaniem niewielu sie trudzi,
Bo z wierszy nic nie przybedzie,

Tego co wazne dla ludzi.

Monete w dtoni obracasz,
Patrzysz jak Market dzi$ stoi,
Co warto kupi¢, co sprzedag,

Co i zaile dzis chodzi.

Dom, praca, rodzina,
Codzienne zycia problemy,
Dzien kazdy trwa jak godzina,

Dogonic czas ledwo mozemy.

A gdy po dniu udreki
Wszystkiego bedziesz miat dos¢,
Wez wiersze do reki

I zacznij czytac na glos.

29

One otulg Cie ramieniem,
Przeniosa w inny $wiat,
I jak oka mgnieniem

Oderwa od codziennych spraw.

Bo w poezji jest sita zakleta,
Sita piosenki bez nut,

Co dziala jak przyneta

I zaspokaja duszy gldd.

Poezja da chwilg wytchnienia,
Twe czoto strapione rozchmurzy,
Nasunie przemyslenia

I powie jak mys$la i co czuja

drudzy.




Ewa Kierzkowska

Zycie

Przemingto nie wiem kiedy
Zycia szmat, lat tak wiele,
Przemineto jak rok jeden,

A moze dwa, juz nie wiem.

Podrodz szalona przez zdarzen
tysiace,

Drogi nieznane, krete, mylace,
Przez dni radosne i tzg zroszone,
W lustrze zostawily odbicie

zmienione.

Ale te zmarszczki i wlos siwy
To nie jest Twdj obraz
prawdziwy,

bo serce i mysli nadal mf

W te jesienng zycia po

30

madroscig, wolnoscig i wiedzg

pelny.

Nie tra¢ wiec czasu na
podsumowanie,

lecz raczej pomysl o tym, co sie
jeszcze stanie.

RoOb to co zawsze chciales,

A czasu na to nigdy nie miates.

PojedZ w strony nieznane,
Miejsca piekne jak zaczarowane,
I petnia Zycia zyj

pOki jeszcze starczy sit.

Nie stawiaj sobie zadnych granic,

wszystkie za nic.

fote rady dla wnukow w




Zofia Siedleczka
Dla Matki wiersz

Mateczko kochana nad wszystko na swiecie,

Zy%am z Toba szczesliwie jako mate dziecig,

Bo Ty$ mnie karmita
Ty$ mnie wychowata

Twoja czula reka zawsze piastowala.

Przyjmij dzisiaj w darze te stowa podzigki,

za trud i za prace Twej kochanej reki.

Gdyz dzis to rozumiem,
Czym dla dzieci matka.

Przy ktorej zycie plyneto jak z ptatka.
Chwata niech Ci Boze bedzie od nas wszystkich,

Ze$ tak piekna mito$¢ w sercach naszych matek
Dat dla wszystkich dziatek.
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Zofia Siedleczka
Moje refleksje nad zyciem kochanym,

przez proste mysli, na papierze spisanym

Nieraz btadzimy po bezdrozach zycia, jak wedrowcy w mroku, jak
dzieci we mgle.

Niebo pochmurne, gwiazdy gdzie$ w ukryciu, znikad pomocy —
zblakanej duszy Zle.

Niech usta milcza, gdy zlo ponosi nasze uczucia, nasze jestestwo, bo
przeciez czekamy Boze — na Twoje Krdlestwo.

Przyjdzie taka pora, czasem z rana a czasem z wieczora, wtedy padam
na kolana by uczci¢ mego Stwoérce Pana.

Boska dobroci, co w zwyczajnej glinie zamknelas czastke obrazu mitosci!

Niechze jasnieje o kazdej godzinie, juz tu na ziemi, a pézniej w

wiecznosci...

A wiec sig¢ juz nie trwoze ani si¢ nie lekam,
Tego co los na ziemi zgotowac¢ mi moze,

bo wiem, ze w ciezkich chwilach zycia, Bog
mi dopomoze.

Wspaniale jest odda¢ w rece Boze
wszystkie zaplatane sprawy, i jemu
powierzy¢ rozwiazanie weztdéw, i kfopotow
bez obawy.

Choc oczy na starosc¢ po ciemnieja, a
zmarszczki oszpeca czoto dumne, lepiej

l cieszy¢ si¢ nadzieja, Ze cos zostalo
rozumne.

Chce Ci Boze za wszystko dzigkowac!
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Zofia Siedleczka
Tesknota

Polsko, Ojczyzno moja,
Ten tylko zrozumie
Jak trzeba cie cenig,

kto Cie opuscit.

Po latach doswiadczen i roznych zdarzen losu na obcej ziemi,
Mysli i wspomnienia, jakZe czesto wracajq do tych starych sciezek,
wydeptanych bosymi stopami do odlegtej szkoty.

Do dziecigcych lat, ktorych nie mozna zapomniec.

Do tych 1k zielonych ubarwionych kwieciem.
Do spiewu stowika w polu przy ciezkiej
pracy oracza przygotowujacego ziemie

pod przyszty plon.

Do dzieciecych lat, szczerosci i prostoty,
z dala od zaktamanego i pedzacego do nikad pospiechu.
Zachtannosci i zaczadzenia nowoczesnoscia.

Zycie nasze staje sie dzisiaj coraz bardziej skomplikowane.

Jak bardzo czujemy sie zagubieni
w tym $wiecie sztucznym XXI wieku,
Gdzie mitosc i prawdziwe wartosci ludzkie znikaja.

W tym zamieszaniu na globalna skale.
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Z perspektywy czasu widac to coraz bardziej. Pozostaje tylko walka
O czlowieczenstwo i przetrwanie.
My seniorzy, opuscimy niedtugo

ten swiat i jego problemy.

Zostawimy wszystko, nawet nedzarz
swoja biede, jak powiedziat Krzysztof Kolberger.
Mtodemu pokoleniu zyczymy powodzenia w tym nowym $wiecie.

(ktory dla nas Seniorow stat sie obcy).
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Ewa Skup
Bukiet dla Ciebie

W tym matym ogrodeczku zapach si¢ unosi.
Zapach lata, kwiatow, lisci i trawy.
A kazdy kwiatek o zerwanie prosi.

Wiec zrywam i kfade na dywanie murawy.

Tu usmiecha si¢ hortensja rézowa.
Obok poloze czerwone piwonie i zolte stoneczniki,
Dalej s ziota i roza biala, kwiatéw krolowa,

Gladiole i kaczence co rosna nad strumykiem.

I polne kwiaty co w tanach wyrosty,
Maki i chabry, kakole i rumianki.
W bukiet ten wloze galazki sosny,

Zapach lata i storica z lasu i polany.

Dla Ciebie ten bukiet, i Ciebie i Ciebie.
Polskie kwiaty pelne kolorow i pieknie pachnace,
I ciepto stonca na polskim niebie.

W sercu naszym sg jak na face.
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Ewa Skup

Pada deszcz

Za oknem pada deszcz.
Ciezkie krople spadaja powoli.
Aby rozbic si¢ o kamienie i juz wiesz,

Wiesz, ze wiosnie przyjs¢ pozwoli.

Kazda kropla biekitna, krysztatowa.
Uderza z impetem, aby nagle prysnac.
Wychodze na ulice, mokna stopy i gtowa.

Kocham deszcz, ktoremu wolno wszystko.

Kocham ulewg, jej spiew na lisciach brzozy.
Mieniace sig tecza krople w kolorze biekitu.
Az od ich ciezaru trawa si¢ polozy,

Dziekujac chmurom za dar zycia, dar bytu.

Patrze na ptatek pachnacej magnolii,
Patrze jak kropla po ptatku wolno sptywa.
Ogarnia mnie jej zapach i uczucie melancholii.

Deszczowa woda zycia kurz z kwiatow obmywa.

A po deszczu tecza w stoncu sie mieni.
Zoétte forsydje, rézowe magnolie i narcyzy biate.
Blyszcza od kropel rosy i tulipan si¢ czerwieni

Kolorem zywym, rozchylajac ptatki cate.

Wszystko pachnie po deszczu dzigkujac za zycie.
Wszystko teraz skapane w promieniach stonca.
To jest dar niebios, cud w ktory wierzycie,

A wierze tej nie bedzie konca.
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Iwona Staniec
Biaty Aniot

Probuje modlic sie do Ciebie
Prawie ze codziennie

Prébuje wierzyc ze jestes tutaj
Moj Biaty Aniot — Stréz

Chron mnie przed bélem, troska i ztem

I nie zostawiaj samej mnie

Probuje modlic¢ sie¢ do Boga codziennie

Prosze by dat Ci szczescie

Tam gdzie jestes teraz

Bdg mnie wystucha
To prawie pewne
Mamo

Czy tez styszysz mnie???

Czasami widze biate motyle
I mysle ze jestes blisko
Dzi$ motyl usiadt na mym ramieniu...

Chciatam przytuli¢ go do policzka...

Mamo czy to bytas Ty?

Statam bez ruchu jak jakis Mim
I tylko tza niepowstrzymana
Nie pytajac o pozwolenie

Nagle z moich oczu uciekla.
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Iwona Staniec
Jesienna mitos¢

— Autumn love

Lubig jesien

lubie czerwien

I ztocistos¢ lisci wokot
Lubie marzy¢, smiac sie, zy¢

Lubie dioni Twojej dotyk

W mych marzeniach zlota jesien

poklon nam codziennie sklada

W mych marzeniach barwa lisci

dobrem wcigz obdarza nas

Stonce rozpedzito chmury
czerwien lisci pija serca

szepczac: mitos¢ damy Wam

Lubig jesienn
Szpaler drzew

gubiacych powoli liscie

Kocham oczu Twoich blask

Gdy w alejach wciaz zlociscie.
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I love autumn,

crimson colours

and the golden leaves around

Love to dream, to laugh, to live,

the feeling of your hands touch

In my dreams, the golden autumn

bows to us every day

In my dreams, the fall foliage

gifts us only happy vibes

T’sun dispersed heavy clouds,
filled hearts with ethereal beauty
their stage whisper sounded clear:

,giving you the love”

I see autumn,
rows of trees,

slowly dropping leaves.

I love sparkles in your eyes,

when we walk in autumn path



Iwona Staniec

Kaczence i Ty, Tato

Te Kwiaty tutaj piekniej jakos kwitna
I rzeka inne nurty zna
Sosny szumig cicho zieleni sukienka

a modre niebo Tato Spiewa nam

Zbtte kaczenice w fakach rzecznych rosna
I bocian nagle z nieba spadt

Spdjrz na jego skrzydia

Przyniosty marzenia

O ktorych $nites Tato w mlodych snach

To biaty fabedZ plynie z nurtem rzeki
Choc jego skrzydta ztozyt wiatr
Stonce wschodzi wolno

A jego promyczek

Wyprowadza ptaki z domdéw — gniazd

Ty zapros stonce do swojego domu
Bo storice Tato Ciebie zna

Zapros je do stotu

By dato Ci ciepto

Nawet gdy za oknem wieje wiatr

Nawet gdy na polach wicher gna

Te kwiaty tutaj dla nas dzisiaj kwitna
Dziecigce wspomnienia witajag mnie
Samolot odleci i i tabedZ odptynie

Ja bede przy Tobie, wiatr przywieje mnie.
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Janina Styczen

Dobroé

Dobroc jest czyms bardzo prostym
By¢ zawsze do dyspozycji innych

Nigdy nie szukac siebie samego.

Powinno sie by¢ dobrym jak chleb

Jak chlebc, ktdry lezy na stole

Z ktorego kazdy moze kes dla siebie ukroic¢
I nakarmic sie kiedy jest glodny.

Serce jest dla cztowieka tym
Czym stonce dla swiata
Serce jest bogactwem
Ktorego sie nie sprzedaje
ani ktore si¢ kupuje

ale ktore sie ofiaruje.

Prawdziwy przyjaciel wnosi wiecej w nasze szczescie
Niz tysiac wrogow w nasze nieszczescie

Nic nie jest tak cenne

Jak prawdziwy przyjaciel

Ani bogactwo ani najwyzsza wladza.
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Renata Surowiecka

Dokqgd zmierzasz

Przy porannej kawie wlaczam radio i stysze
Tu wojna, tu kryzys, korupgdja,

przekupstwo, brudna kampania wyborcza.

Klamstwa i zachtannos¢ politykow,
leca rakiety, ging niewinni ludzie i dzieci.
Wotanie o broni, bo wrdg naciera.

Gdzie$ prosza o zywnosc¢ i wode, bo gloduja.

Tu krzywdza, tam gwalca.

Dosc¢ stop! — wytaczam radio.

I tak sobie mysle,

Gdzie jest dobro¢, szczescie,

usmiech szacunek drugiego czlowieka,
Pomocna dton w cierpieniu,

Dzielenie sie dobrem. Nie ma?

Swiecie dokad zmierzasz,

Do catkowitej zagtady?

Quo vadis, quo vadis.
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Renata Surowiecka

Przeobrazenie

Patrze w lustro, nowa zmarszczka,
Jakas zytka, tam plamka.

To nic, upudruje nosek,

Pomaluje oczy,

Uzyje szminki i wskocze w szpilki.
Jeszcze modna sukienka,

Jestem gotowa i pigkna.

Czas na tance, to nic,

ze w Klubie Seniora,

I tak czuje si¢ mtoda.

Ktos powie wiek, no tak,

Ale to tylko liczby.

Wazne to co czuja nasze umysty.
Drogie panie pokochajcie

Swoje zmarszczki, zytki, plamki,
A zycie stanie sie pelniejsze i pigkniejsze.

Do zobaczenia na tanncach w Klubie Seniora!
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Leon Urbanski

Dramat zycia ludzkiego

Jestem stary i staby juz,
dusze stowianiskg mam.
Opuscitem rodzinny kraj,
by polecie¢ w obcy kraj.
Bo tu dzieci i wnusie sa,

zeby razem z nimi zy¢.

Ja nature takg mam,

cho¢ nic nie mam, serce dam.
Z zalu peka mi tu serce

gdy wspominam o Polsce;

Biedne lata i dni.

Nieraz to wszystko mi si¢ sni.
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Leon Urbanski

Zegar na ratuszu w Dandenongu

W Dandenong na ratuszu teraz nasze zycie
zegar glosno bije, weselej nam leci.
Nie mam ja juz zdrowia,

nieraz ledwo zyje. Tutaj przyleciatem

do obcego kraju,

Nie mam ja juz zdrowia, jezyka nie znatem
i go juz nie bedzie i tych obyczajow.

gdy patrze tu wokolo,

smutno mi tu wszedzie. Rozne juz zakupy

sami kupujemy,
Tutaj przyleciatem w sprawach urzedowych

do wnusiow, do dzieci, do synow idziemy.
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Jadwiga Wawrzynczak

Moja Warszawa

Moje miasto tam daleko
Tam nad Wista znow jasnieje
I rozrasta nieustannie

I z dnia na dzient nam pigknieje!

Tonie w kwiatach i zieleni,
W chmurach jego sa ramiona,
Jakby te drapacze chmur krzyczaty

Nikt mnie wigcej nie pokona!

Dumnie budzi sie o swicie
By dzien caly tetnic¢ zyciem!
A wieczorem pigkna pani

Blyszczy swiatet kolorami!

I zachwyca goscinnoscig
I nas wszystkich zaprasza!

Nie ma tu juz gruzoéw, lez

Przyjedz, popatrz jak tu jest!

Rozswietlona neonami
Daje schron milionom ludzi
Spij spokojnie moje miasto

Niech Syrena cig¢ nie budzi...
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Jadwiga Wawrzynczak

Tu i teraz

Wazne jest tu i teraz
Weczoraj juz minegto
Z Twoim przebudzeniem

Dzisiaj sie zaczelo...

Co przyniesie jutro
Tego juz nie wiemy
Znow sie stanie wczoraj

Gdy go przezyjemy!

Ciesz sie tym co teraz
Weczoraj juz nie wrdci
Niewiadoma jutro

Moze cie zasmucic...
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Dzien dzisiejszy, Tobie
Swietem niechaj bedzie
Niech ci daje szczescie
Co go szukasz wszedzie!

Twoje plany i marzenia
Jesli zycie Cig obdarzy
Beda zyty zawsze w Tobie
Gdy tylko zamarzysz!

A jesli wspomnienia
Sprawig, ze Ci smutno
To o nich zapomnij!

Zawsze bedzie jutro!




Tadeusz Wiatr

Jeszcze kiedys

Ja jeszcze kiedys$ zatanicze,
Ze szczescia zaspiewam
Niech tylko zakwitng konwalie

I w sadzie drzewa.

Ja jeszcze kiedys...

Znow bede kochat

I bede kochany,

Niech tylko wiosng zakwitng kasztany.

Ja jeszcze kiedys...
Marzenia w czyny zamienie
Gdy tylko z oblokow,

Powrdce na ziemie.

Ja jeszcze kiedys...,
Jak dawniej bede szczesliwy,
Tylko czy wowczas,

bede jeszcze zywy.
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Tadeusz Wiatr

Kochana

Bronisz si¢ mita, lecz tylko stowami,
Swe usta taczysz z moimi ustami
I zblizasz sie do mnie nieSmiato, powoli -

Szepczac cichutko: to boli...

Niesmiato przytulasz mnie mocno do siebie,
Wiem, ze Ci¢ kocham, kocham tylko Ciebie,
Trwamy tak dlugo tracac swe oddechy,

Bywaja przeciez znacznie wigksze grzechy.

Wszak mito$¢ przeciez nie jest grzechem wecale,
Zwlaszcza gdy sie kochasz w takim ideale,
U ktorego usta stodkie i powabne,

Haleczki z koronek, majteczki jedwabne...
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Wiersze
pozakonkursowe







Barbara Rybarczyk
Gra

W co ty ze mng zycie grasz,
Zasad zadnych nie przestrzegasz.
Wojna ciggle trwa —

Klamstwo i grzech wygrywa tez.
O co walczy¢?

O co gra¢?

Skoro wynik i tak znasz.

Prawda czy falsz?

Odgadnac czas —

Zdradaibdl -

To tez twdj stroj.

Zycie i $mier¢ -

Ze soba trwa.

Czeka na wyrok.

Jaki czas da,

Wygrywa ten —

Kto przebieglosc¢ zna.

Mitosc¢ i strach —

Dopada nas.
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Barbara Rybarczyk
Na rozkaz

Stormatowali Cie

na swoja modie
Nauczyli bacznos¢

1 spocznij

Stosujac nagrode i kare
Pogubieni, poobijani,
zyjemy, pragniemy
nadziei szukamy.
Tylko spokdj duszy

i ciszy — czekamy
ciszy, ktéra bedzie
tak gtosna,

ze glosy w naszej glowie ucichna.

T

53



Barbara Rybarczyk

Zachod storica

Hortensje

Takie pigkne kwiaty tego lata

A jasmin zalewa zapachem ogrod po zmroku.
W altanie

Poziomki na talerzu sie czerwieniag

I lampka wina

Zaprasza na zachod stonca.
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Emilia Zientalska

Powolanie
Z okazji Dnia Matki

Stot taki sam jak byt rok temu.

Tylko bukiet bedzie wiekszy o nastepne kwiatki obiecanki-cacanki,
Co sig urodzily juz w roku nastepnym.

Nie martw si¢ Mamo, wszystko dobrze bedzie.

Jestesmy starsze, madrzejsze, sprytniejsze. O! To napewno.

Mowiac patrza prosto w oczy.

Matka usmiecha si¢ do siebie. Czy mam w to uwierzyc?

I szuka tego kwiatka najwazniejszego ,, Przepraszam”.

O! Jest, to jeszcze jest nieZle.

Przytula ten bukiet sktadanke do serca.

I taka szczesliwa wyjmie ciasto z pieca, uniesie si¢ zapach.

Rozpali w kominku, ogien bedzie trzaskal jakby w rece klaskat. Znowu
wam sie¢ upiekt?

I nic nie jest wazne; Na stole bukiet sktadanka, pachnace ciasto,
,Zyj nam Mamo najdtuzej jak tylko potrafisz”, lampki z toastem.
...I'bloga sielanka...

Ale sielanka sie konczy, zaczyna nerwowka.

Do rak komorki, po kawalku ciasta, jeszcze przytulanki i si¢ rozjada.
Co maja w komorkach? Zamartwia sie babcia.

Zrobito sie cicho, przygast ogien w kominku.

Matka siega po kwiatki i czyta, a zapisane sa cale pod nimi podpisy
odwazne.

Rozczula sie nad kazdym inaczej, bo kazdy jest inny.

Tak chciataby udzieli¢ matczynej rady, ale one wola z internetu

te ,madrosci” z , pierwszej reki”.

Przepraszamy Mamo, ze cie¢ nie stuchamy, ale my sie obracamy w

catkiem innym Swiecie.
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Za to my kochamy te blogie sielanki... Nie ma jak u Mamy...

Matka sig rozczuli, bo czuje te przytulanki najmocniejsze w $wiecie.
To cata zaplata, jest jej az tyle, ze gotowa sie podzielic.

Ma jedno pragnienie by zniknely zielone okienka z ktérych wychodza
ludzkie dramaty.

Ale powotania nie kupi si¢ za nic.

Podzigekuje , gorze” i przechowa je jako rodzinny spadek.

Spelniona matka




Emilia Zientalska

Radosé o poranku

Jest taka piosenka, lecz nie o nig chodzi.
To jest wierszyk o matym Przyjacielu, niech go pozna Swiat caty.
Przyjaciela albo si¢ spotka w zyciu, albo si¢ nie spotka.
Ten zamiast cztowieka.
Maty czarny ,kundelek” w ,,przytutku” siedzial na stomie.
Miat krotki zyciorys; wabi si¢ MEP.
Jest tu od miesiaca, nikt go nie szuka i nikt go nie chce, bo ma chore
serce, stwierdzit vet.
Oczka jak wegielki patrza jakby tu wyskoczyc¢ zza kratek.
Ja go zabieram i przyrzekam opieke jak trzeba.
Pierwsze kontakty;
Chyba przeszed! traume, agresywny do mezczyzn, za chwile jak
,baranek”.
Na spacerach figlowat, jak wrocit do domu byt juz samotnikiem.
Widag, ze go trawily choroby jedna za druga.
Jutro przyjdzie sie rozstacd.
Obiecaj mi Przyjacielu radosny poranek na jutro, bo takiego chce cie
zapamietac.
Jesli wierzy¢ w spirit, lepiej przy nim zostac, bo dat wiecej niz prositam.
W ogrodku ptonie swieczka.
Dzigki ci Przyjacielu za szesc¢ lat radosSci na spacerkach.
Mata duszyczka uleciata i pewnie hasa po parku.
A ja cala w rozsypce. Jak tu sie¢ pozbierac?
Ps Pomézmy , kundelkom” z ,bidulca”. Nie nawidze kratek, miska
obojetna.
Zapewnie radosc¢ na spacerach i rozstanie trudne.
Wiem ze ,swiata nie zbawie”, ale ulzg sercu jak opisze nastepny

przypadek;
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Wabi sie Borys.

Do ,,przytutku” trafit jako puppy.

Minety dwa lata jak wyrdst na ogromnego i obronnego psa o biato-
czarnej masci,

Nikt go nie chce cho¢ ma zdrowe serce, bo nie do kazdego auta sig¢
zmiesci.

Az trafil na ciepte rece.

Ja go zabieram i przyrzekam opieke jak trzeba, ale mieszkam na drugiej
potkuli.

Nikt go nie pyta, co woli.

Vet wydat papiery, ze si¢ nadaje do takiej podrozy.

Juz sa w samolocie, pasazer w fotelu, pies w bagazowni, w zamknietej
klatce,

a przed nim dwanascie godzin lotu do pierwszego przystanku w
Dubaju.

Dasz rade Borysku, przeciez jestes mlody, cho¢ w misce tylko woda.

Potem z tej klatki wyprowadza na krotki spacer, nakarmia i znowu

58



wsadza do klatki.

Najgorsze ma juz za soba, przed soba szes$¢ godzin lotu,

Az nadto zeby w tej biednej glowinie przesuwat si¢ horror,

Gdzie znowu jestem? Co sie ze mna dzieje?

Ciagle obce rece mnie dotykaja, ciagle inne twarze si¢ przewijaja a
tamtej nie widac.

Co ze mng bedzie?

Juz wyladowali na lotnisku Szopena.

Juz ciepte rece wyciagniete biegna, a 1zy sie leja strumieniem.
Tylko Borys jest w traumie.

On ich nie pamieta i skulony nie chce wyjs¢ z klatki, bo strach jest taki.
Czy je rozpozna? Czy nieufny bedzie szczekat. Przyjaciela z braku
wyboru.

Emigracja jest trudna, kto jej nie doswiadczyl, nigdy nie zrozumie Ze
wszystko jest nowe.

Dom, miska, postanie, chodnik, trawnik, wybieg na spacerze.

Do tego ,,Lut Szczescia” niezbedny!!!

Zeby; trafi¢ ,,na przyjaznych” kolegéw na wybiegu.

Nie zgubic sig, gdzie czeka miska i czyste postanie.

O $niegi i mrozy nie musi si¢ martwié, bedzie w domu.

Tylko czy bedziesz szczesliwy Borysku? Nikt sie nie dowie...

Bede o tym myslec.
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Konkurs Poezji Polskich Senioréw to poetycka inicjatywa organizowana od
1999 roku przez Federacje Polskich Organizacji w Wiktorii oraz Polskie Biuro
Opieki Spotecznej , PolCare”. Celem konkursu jest wspieranie rozwoju
zainteresowan pisarskich i poetyckich najstarszych czlonkow polskiej

spotecznosci w Wiktorii.

Nagrody w 26. Konkursie Poezji Polskich Seniorow zostaly dofinansowane ze

srodkéw Konsulatu Generalnego RP w Sydney.

Federacja Polskich Organizacji w Wiktorii
Polskie Biuro Opieki Spotecznej ,PolCare”
8/14 Lionel Road, Mount Waverley Vic. 3149
tel. 03 9569 4020
Www.pccv.org.au, info@pccv.org.au

www.polcare.org.au, info@polcare.org.au



