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aby od grzechu byli wwolnieni.
: (por.2 Mch 12,38 - 45)
Kalendarium SPWD - Dom Polski .Syrena”
& 7 pazdziernika, sobota godz 18:30 - Fashion
Parade — Cat Walk’ w ramach Spring Carnaval.

& 14 pazdziernika, sobota w ,Syrenie” ostatni dzien
referendum.

& 15 pazdziernika, niedziela w ,Syrenie” wybory do
Polskiego Sejmu i Senatu. Do glosowania upowazniona
jest osoba posiadajgca wazny paszport polski. Nalezy sie
zarejestrowac przed 5 pazdziernika nas stronie:
https://ewybory.msz.gov.pl/m

& 15 pazdziernika, niedziela (10am — 4 pm)
zapraszamy na ‘Stringibark Festival’ organizowany
przez Knox City w Rowville Community Centre i

otaczajgcych je parkach. Syrena zaprasza na swoje
stanowisko z ciastami;

& 4 listopada, niedziela, godz. 14:00_Zebranie

Sprawozdawcze SPWD. Obecnos$¢ Cztonkdéw SPWD
obowiagzkowa. W zebraniu uczestniczg cztonkowie po
uregulowaniu sktadek cztonkowskich na rok 2023.

& 12 listopada, niedziela, Festiwal Federation
Square, zapraszamy na piwo i drinka do Karczmy,
ktorg w tym roku prowadzi. Wolontariuszy zapraszamy do
pomocy.

& 25 listopada, sobota: Andrzejki

& 3 grudnia, niedziela 43-cie Targi Polskie

& 17 grudnia, niedziela: Optatek Stowarzyszenia
& 31 grudnia, niedziela Bal Sylwestrowy

& Niedzielne obiady w godzinach od 12 do 16.
Rezerwacje przyjmuje Magda Domzalski 0426216338
& Sklepik otwarty w niedziele i w tygodniu w czasie
spotkan senioréw. Prowadzi pani Danusia Markiewicz.
& Biblioteka otwarta w kazdg pierwszg i trzecig
niedziele miesigca od godz. 13 do 15. Duzo nowosci.
Kontakt: Jola Najder 0438 139 901.

List od Prezesa

Tradycyjnie australijski okres zimowy jest rdwniez
okresem urlopowym. Wielu wolontariuszy i rodakéw
wyjechato do Polski albo na pétnoc naszego
kontynentu na zastuzony wypoczynek. Dom Polski (DP)
jednak nie odpoczywat. 4 i 7 sierpnia odbyty sie dwa
spotkania prelekcyjne zwigzane z kontrowersyjnym
»Voice Referendum”, ktdry teraz odbywa sie w Domu
Polskim. Goscilismy wielu lokalnych jak rowniez
federalnych politykéw w tym bytego Prime Ministra
Australii Tony Abbott.Te dwa spotkania byty bardzo
dochodowe dla DP - goscie zostawili ponad $8,000 i to
w takie dni jak pigtek i poniedziatek. Nasza mata
kawiarenka staje sie coraz bardzo popularna i to nie
tylko na spotkania pigtkowe, ale takze na przyjecia
prywatne. Jedna impreza urodzinowa przygotowana
tylko przez pare wolontariuszy, Danute Markiewicz i
Pawfa Rozpare, data nam zysk ponad $2000.

W sierpniu mieliSmy réwniez dwa spotkania kulturalne.
Pierwsze to film o naszym stawnym rodaku Edmundzie
Strzeleckim zorganizowany przez Matgosie
Moszczynska. Drugie spotkanie to teatr i wystepy
naszych artystdw - Polskie Kwiaty zorganizowane tym
razem przez Zwigzek Polakéw w Melbourne (Polana).
Takie kulturalne spotkania cieszg sie réwniez wielkg
popularnoscig w Syrenie.

Na poczatku cieptej wiosny bawilismy sie wySmienicie
na tradycyjnym Balu Ojca. W tym roku Ojcem Roku
zostat pan Stanistaw Najder, ktory jest wieloletnim
wolontariuszem Syreny. Gratulacje od nas wszystkich.
Na tym spotkaniu mieliSmy przyjemnos$¢ goscic ks.
Kamila Zytczyniskiego, panig Liz Dziedzic — prezes
Polskiej Federacji w Victorii i panig Mary Doyle — MP
reprezentujgca nasz region Aston: Knox City w tym
Rowville in Canberra. Dochéd z Dnia Ojca $ 6000
zostat wypracowany wysitkiem Marioli Stanikowskiej i
Krysi Klepacz wraz z wolontariuszami je wspierajgcymi.
Duze podziekowania w ich kierunku za wtozone serce i
wysitki aby nasze imprezy Syreny byly eleganckie, mite
i piekne. W niedziele 3 wrzesnia wystep miata Pani
Agata Kolasinska, aktorka i komediantka z Polski, ktdra
przez ponad godzine rozbawiata zgromadzonych
widzéw przy kawie i lampce wina.


https://ewybory.msz.gov.pl/m

Pigtkowe spotkania z kawiarenki przeniosty sie do
ogrodu. Gospodarz tych spotkan Pawet Rozpara robi
to z wielkim rozmachem i sukcesem. Dochdd z dwdch
wrzesniowych spotkan wynidst ponad $2000.
Alfresco — Storage Projekt jest juz w finatowej fazie.
Najwazniejsze elementy budowy- stalowa konstrukcja
z podtogg (decking) jak réwniez budynek Storage,
ktore zostaty wykonane przez firmy konstrukcyjne
zostaly juz odebrane przez inspektora budowlanego.
Teraz nasi wolontariusze pomagajg nam intensywnie
w pracach wykonczeniowych takich jak instalacje
elektryczne (Zbyszek Solarski i Marek Machniak),
wstawianie drzwi (Stawek Chorobczyk), instalacja
rynien (Janusz Kowalski), czy obudowa dolnej
struktury Alfresco (Marek Kobus, Antek Dzioba,
Bogdan Stanikowski, Stefan Szymanski, Stanistaw
Zdziech). Dziekuje serdecznie za pomoc. Grono
wolontariuszy i zainteresowanie projektami
zdecydowanie rosnie.
Pod koniec wrzesnia podpisatem dwa wazne kontrakty
na miesigc pazdziernik. Pierwszy to Referendum w DP
od 2-14/10 na sume $9,950.00, a drugi to na Sri
Lanka Festival w dniach 27-28/10 na sume $8,800.00.
Te dodatkowe fundusze jak réwniez i inne sg
niezbedne na ukonczenie Alfresco-Storage Projekt.
Wszelkie dotacje na Alfresco prosze dokonywac na
rachunek: Acc. Name: Eastern Districts Polish
Associations BSB: 033149 Acc: 601921

Dr Andrzej Markiewicz

Prezes SPWD

Z podworka Stowarzyszenia
Polecamy pieknie udekorowane sale na imprezy
rodzinne, wraz z wynajeciem Sali mozna zamowic
przyjecie i w dobrej atmosferze spedzi¢ czas zaréwno
w kawiarence jak i na duzej Sali. Magda oferuje w
niedziele Swietne obiady, a wiec zapraszamy.
Przypominamy o ,Working Bee” jak zwykle w $rody od
godz. 10:00.
Wszelkie wiadomosci na biezgco, zdjecia i filmiki z imprez
umieszczane sg na WhatsApp: Syrena Nasz Dom (Mariola
Stanikowska mb. 0411 447 970 oraz Polish Club Rowville
(Andrzeja Markiewicza mb 0411 113 226).

Marshal
Jozef
Kiifidey Kacik Szkot
Magdalena Delport
’ z Koordynatorka Szkoty
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W dniach 16-28 wrzesnia w Polskiej Szkole Sobotniej
im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego w Rowville odbyty
sie wiosenne poétkolonie dla dzieci. Projekt zostat
zorganizowany przez koordynatorke szkoty — Panig
Magdalene Delport oraz zrealizowany wspdlnie z
nauczycielkg - Panig Justyng Podolskg. Uczestnicy
potkolonii wzieli udziat w réznorodnych zajeciach
tematycznych, podczas ktérych poznawali Polske, jej

Wiosenne Potkolonie w

tradycje, a takze kulture. W programie znalazty
sie wirtualne wycieczki do Warszawy, Krakowa i
Gniezna. Poznali$my legendy tych miast oraz
wazne atrakcje turystyczne. Nie mogto tez
zabrakng¢ zaje¢ artystycznych, podczas ktérych
budowali$my zamki, robiliSmy smoki,
konstruowalismy ekologiczne instrumenty
muzyczne, a takze wykonaliSmy tradycyjna
Marzanne.

Polska kulture poznawaliSmy réwniez przez
muzyke, sztuke i literature. UczyliSmy sie o
wspdtczesnych gatunkach muzycznych oraz
piosenkarzach, takich jak chociazby Dawid
Podsiadto, Zenon Martyniuk (Akcent) oraz Marek
Bilinski. StworzyliSmy takze wiasne zespoty
muzyczne i zaprezentowaliSmy swoj repertuar.
Wielkg rados¢ sprawita nam nauka tanca
Polonez. WybraliSmy sie tez na wirtualng
wycieczke do galerii sztuki, gdzie podziwiali$my
dzieta Jana Matejki, Wojciecha Kossaka oraz
Marii Bilinskiej. PoznaliSmy rowniez posta¢ Marii
Konopnickiej, autorki "O krasnoludkach i sierotce
Marysi". Polskiej kultury doswiadczyliSmy réwniez
poprzez zmyst smaku. Wszyscy uczestnicy wzieli
udziat w warsztatach kulinarnych, podczas
ktorych przygotowaliSmy truskawkowy kisiel oraz
safatke jarzynowa, a takze upieklismy pyszny
sernik. Skosztowalismy réwniez smacznych,
polskich dan przygotowanych przez Panig
Magdalene Domzalskg z Restauracji "Syrena".
Codziennie spedzali$my czas na $wiezym
powietrzu grajac w zbijaka, badmintona, latajacy
talerz, a takze bawigc sie chustg i tunelem
animacyjnym. Uczestnicy potkolonii wzieli tez
udziat w warsztatach sensorycznych, podczas
ktorych wykonalismy "gluta" (ang. slime).

Na zakonczenie wybraliSmy sie na wycieczke do
lokalnego parku trampolinowego, po czym
nastgpito uroczyste podsumowanie, wraz z
wreczeniem dyplomoéw oraz upominkow.
Potkolonie zostaty dofinansowane przez Instytut
Rozwoju Jezyka Polskiego im. Swietego

Maksymiliana Marii Kolbego ze $rodkéw Ministra
Edukacji i Nauki oraz wsparte przez Fundacje
Wolno$¢ i Demokracja, ktorym serdecznie
dziekujemy.

Fotorelacja z wydarzenia jest dostepna na
szkolnym Facebook’u- Polish Saturday School,
Rowville.
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Wiesci z Klubu Seniora

Krysia Klepacz
V-ce Prezes Klubu Seniora

Witamy wszystkich urlopowiczéw po wakacjach.
Wszyscy wygladajg na zrelaksowanych, wypoczetych i
opalonych. Mozna ustysze¢ same pozytywne opinie o
dynamicznym rozwoju Polski, wysokiej kulturze obstugi
klienta i wysokim standardzie zycia. Jednak w sferze
polityki w zwigzku z nadchodzacymi wyborami, istnieje

ogromny podziat wérdd Rodakow, ale temat ten nie jest

nam obcy, bo i tu w Australii tez przed nami powazna
decyzja wtasciwego wyboru w nadchodzacym
Referendum. Z decyzji jakie podejmiemy bedg nas
osadzac i oceniac¢ nastepne pokolenia.

Z naszego podworka jednym z wazniejszych wydarzen
Senioréw byt wybdr Dziadka Roku 2023, zostat nim
Kazimierz Chilinski, bardzo oddany rodzinie i pomimo
swojego wieku dalej zaangazowany w prace spoteczna.
W tym samym dniu gosciliSmy przedstawicieli Knox City
Council, ktorzy poinformowali nas o nadchodzacym
referendum i proponowanych zmianach w Konstytugji.
Zainteresowanie ze strony zebranych byto bardzo duze i
pytaniom nie byto korica. Na spotkaniu 14 wrzesnia
odbyla sie interesujgca prelekcja a temat scams
przeprowadzona przez sierzanta Ashe Henry
(thumaczone przez panig Terese Czubry). Seniorzy
wymienili sie swoimi do$wiadczeniami. DowiedzieliSmy
sie jak sprytni i perfidni potrafig by¢ oszusci. 21

wrzesnia zmarta nasza dtugoletnia cztonkini Wiadystawa

Siwek, ktdra przez wiele lat przygotowywata positki dla
Seniorow niech spoczywa w pokoju. Na ostatnim
wrzesniowym spotkaniu odbyto sie Zebranie
Sprawozdawczo-Wyborcze. Poniewaz nie byto nowych
chetnych do podjecia pracy, obecny Zarzad przeszedt
przez aklamacje. Zebrani gromkimi oklaskami
podziekowali Zarzadowi za prace, a prezes Monika
podziekowata wszystkim, ktérzy w jakikolwiek sposéb
pomagdajg W organizacji naszych spotkan.

Nasze kolejne spotkania nabierajg barw wiosennych, i
tak 12 pazdziernika spotykamy sie na Wiosennym
Pikniku w TIRHATUAN PARK Kriegel Way Nrt
Dandenong, Klub zapewnia polska kietbaske na BBQ, a
seniorzy przynoszg domowe safatki i ciasta. Z okazji
miesigca Seniora 25 pazdziernika wyjezdzamy
autokarem na Zjazd Senioréw do Albion organizowany
przez PCCV. Na spotkaniu Senioréw 26 pazdziernika o
godz 11:00 zaplanowana jest Melbourne Cup Fashion
oraz losowanie konia, prosimy wszystkich o pomystowe
stroje. Jest to spotkanie pofgczone z Seniors Knox

Festival, w ktérym mogg wzig¢ udziat wszyscy
seniorzy z Knox. Informacje o tym wydarzeniu zostaty
ogloszone w lokalnej Gazecie Lysterflied News i Bright
Ideas. Wszyscy zainteresowani mogg zgtosic¢ swoje
uczestnictwo do Krysi mb. 0400257177 lub Moniki
mb. 0413298061, Wstep $5 w tym fasolka po
bretonsku i ciasto. Na pierwszym spotkaniu w
listopadzie bedzie odprawiona Msza Sw.
wypominkowa, na ktdrej pomodlimy sie za zmartych
cztonkdw naszego klubu. 23 listopada obedzie sie
Akademia Niepodlegtosci, ktérg od lat niezawodnie
przygotowuje pani Krysia Mrozik z udziatem
polonijnych artystow. I tak szybkimi krokami zblizamy
sie znow do konca roku. Juz 12 grudnia spotkamy sie
na Obiedzie Bozonarodzeniowym z loteria.

Z podworka
towicza”

Maftgorzata Drajkopy!
Prezydent
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LOWICZ

POLISH WOOAL-DAMCE ENMSEMBLE

Witam serdecznie czytelnikdéw biuletynu. Juz na
wstepie pragne zaprosi¢ na 19 edycje Polskiego
Festiwalu na Federation Square, na ktérym zespot
towicz wystepuje od poczatku istnienia tej imprezy.
W tym roku festiwal odbedzie sie w niedziele 12
listopada. Zapraszamy! Zespot zaprezentuje trzy
tance z regionu Beskidu $lgskiego, Krakowa oraz
Polke Lwowsko- Warszawska. W czesci oficjalnej
ustyszymy piosenke w wykonaniu dziewczat pt.
»Polskie kwiaty”, ktdra skradta serca widzow podczas
wrzesniowych koncertéw z cyklu ,Nasze polskie
kwiaty”. Jak co roku zapraszamy do naszego stoiska
na kietbaske, bigos oraz gofry. W naszym stoisku
bedzie mozna zakupi¢ réwniez weganskie i
bezglutenowe wersje naszych potraw. W listopadzie
zespdt kowicz wznawia proby dla najmtodszych. Bedg
to zajecia otwarte dla wszystkich dzieci. Rodzice i
dziadkowie, jesli chcecie by wasze pociechy
poznaty kulture polskg poprzez taniec i muzyke,
serdecznie polecamy te zajecia. Zajecia beda
prowadzone w dwdch grupach wiekowych, dla
dzieci najmiodszych 5 do lat 8 oraz dla grupy
$redniej dla dzieci w wieku 8-12 lat. Warsztaty
bedg odbywac sie w Domu Polskim Syrena, w
poniedziatki 20 i 27 listopada oraz 4 grudnia. Na
zakonczenie dla wytrwatych uczestnikow bedzie
czekac niespodzianka. Wszystkie szczegoty o
warsztatach bedzie mozna uzyskac na stronie
internetowej zespotu, Facebook oraz na ulotkach.
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Od 2017 roku Polskie Biuro Opicki przy Federacji stuzy pomoca seniorom ° °
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"Paliet Opicki Domowej" [Heee Care Package) « kocedynowany zakres ustug w
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zakeesie opieki, dastosowany do Panstwa specyficznych potrzeb, 83’] z ku(:h"na
+ poziomy 11 2 oferuja pome< osobom o podstawowych oraz niskich potrzebach Andrsej 0411 113 226

w 2akresie opieki domawej

* poziomy 3 i 4 oferuja oferuja pomoc osobom o 2aawansowanych oraz wysciich Malgor-sata 0407 725 167
potrzebach w zakresic opicki domowe)
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Yivil Marriage Celebrant
Viystarczy radrwoni¢ do My Aged Care pod numer 1800 200 422 {dal ( Wll M"""dg" ('d"
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powszednle 8:00 - 20:00, soboty 10:00 - 14:00) | zarejestrowat potrzebe w m~~adia (.\n,)/zu'»)‘"[(l-'u[rs'
Zakresie opieki domowe). Pomoc tlumacza dostepna jest pod numerem 131 450 '

Jak otrzymaé Pakiet Pomocy Domowej?

- Teletonlczna Stuba Tlumacy (Translating and Interpreting Services - TISL 2A J\Illana Street, Bt:mlclgh East
Tiumacz zadzwonl w Padstwa imicniu do My Aged Care. Vic 3165

Tel. (03) 9503 9409
Mob. 0425739168

smordesi hoemail com

Padstwa potrzeby mode rownie2 zarcjestrowac nasz pracownik, cztonek Panstwa
rodziny, a takze oplekun

Da pierwszego kentaktu 2 My Aged Care przygotujcie Padstwo kartg Medicare.

Podczas rejestracji pracowndk My Aged Care Contact Centre 2ada Pahstwu sxereg
pytan w cele rozumienia Waszych potrzeb. Pytania dotyczyd moga pomocy,

ktdry ebecnie otrzymujecie, Panstwa 2drowia araz bezpicczetstwa w domu, jak Monika Mazur

rdwnie2 pomecy, ktdey cheiclibyicie otrzymacd w przyszlodci.

wszysthkich polskich seniordw miesziajacych w metropoli? 0431 111 081

PolCare monika. mazur@expausiralla.com.au

f Qexprealtyaustraiia
Qvf‘ PdCare For better life. For happier life. expaustralia.com.au

Biwro Opiuki Spateczng] PolCare shuly profesjonalng pomocy polskim INSPIRU )
senicrom mieszkagacym w aglomeracji Melbowrne, Realizujemy Rolish Vooal- Nance BEske Misders
programy: g ' -E: tnaemble Lavicz Inc.

* Prryjacielskie wizyty w domach kligntéw (CHS? 551) b ¢

* Wizty wolontarluszy w domach oplekl (CVS) e
; 1(‘;('6':;: jgé i h {CHSP 55G) ] poszumwan
* Odrodki zajgl driennye : $ - N

auczyciel Tanca

+ Centra Dziennej Opleki Zastepcze) |[CHSP CHER)

* Dostawe positkow | pomoc przy transpoccie [CHSP Meals) pozt!j Arowal

« Poliyty drienng i kilkudeiawe w potskim rospite house sie w My Aged C Cbecnie poszukujeny
{Flexible Respite) ] :.mo‘:: t;::.:;:::;::;::n

* Pomoc w domu (CHSP Domestic Assistance) lekcj‘c oolsTiens toca ¢

* Pormoc w transpercie (CHSP Transport) ludowego 4o gncszych

utalgntowanych miodych
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Nasi dwujoryczni wykwaldikowani pracownicy sluzy pemocy i porads,
Prosze dewons pod rumer 03 9569 4020 [PN-CZW 8:00 - 146:30. PT 9:00 - 15:00),
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